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مقدمة : الهدف من المشروع :

الأثر الأجتماعي :

مكان التفعيل:

المشاركون:

تعزيز نمط حياة صحي 
دعم مستهدفات رؤية المملكة

.2030
الوقاية من الأمراض المزمنة

وتحسين الصحة النفسية والبدنية.
تشجيع النشاط البدني المنتظم 

نظمت جمعية لُطف بالتعاون مع مدينة
ضريه الصحية لتنظيم فعالية أمش 30

من أهداف رؤية 2030 لخلق بيئة صحية
ولأهمية المشي الجماعي في تعزيز

النشاط البدني والتحفيز المتبادل
شهدت الفعالية تفاعل كبير من

المشاركين

-أستفاد من الحملة 250 مشارك 
-عدد المتطوعين 15 متطوع

-تم توزيع اكثر من 300 نشرات توعوية 
 على المشاكين

حديقة المسافر في محافظة ضرية

-رئيس مجلس الأدارة/
أ.نادر بن فهاد آل نادر
-وكيل محافظة ضرية

ـ المدير التنفيذي لجمعية لُطف /
أ.عبدالعزيز القزلان

-مستشفى ضرية العام 
-الجمعيات الاهلية بضرية

-أعضاء جمعية لُطف ومتطوعيها
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